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Sri LankRas Gesichter (Code EA19)

6 Tage: ab Colombo oder Strandhotel - Sigiriya — Polonnaruwa - Kandy - Nuwara Eliya -
Strandhotel bzw.Colombo

Diese Gruppenrundreise macht Sie mit dem Kulturerbe der alten singhalesischen Kénigsstadte
Sigiriya, Pollonaruwa und Kandy vertraut. Die Felsenfeste von Sigiriya und das Elefantenwaisenhaus
in Pinnawela stehen ebenso auf dem Reiseplan wie ein Besuch im Botanischen Garten Peradeniya
und auf den Teeplantagen des Berglandes um Nuwara Eliya. Durch Zubuchung unserer Programme
ab Nuwara Eliya kann diese Rundreise erweitert werden.

e Gruppenprogramm - Minimum 2 Personen
e Start: wdchentlich, montags // e Reiseleitung: deutschsprachig

1. Tag: Colombo/Strandhotel - Sigiriya

Empfang auf dem Flughafen Colombo oder Abholung vom Hotel in Colombo bzw. vom Strandhotel.
Auf dem Weg nach Sigiriya legen Sie in Pinnawela eine Pause im Elefantenwaisenhaus ein. Hier
werden mutterlos aufgefundene Elefantenbabys betreut und zu Arbeitselefanten oder fiir religitse
Zeremonien ausgebildet. Beobachten Sie die 65 Dickhauter beim Futtern und beim Baden im Fluss.
Am Nachmittag erreichen Sie das Hotel Kassapa Lions Rock in Sigiriya. (A)

2. Tag: Polonnaruwa

Fahrt in die zum Weltkulturerbe gehérende Ruinenstadt Polonnaruwa, die zweite Hauptstadt des
einstigen singhalesischen Kdnigreiches. Die Uberreste der Tempel und Paléste im weitldufigen
historischen Stadtgebiet des ,Parakrama Samudra®™ stammen aus dem 11. und 12. Jahrhundert und
gehdren zu den bedeutendsten Bauwerken ceylonesischer Architektur. Besonders beeindruckend ist
der Felsenschrein Gal Vihara mit seinen vier riesigen Buddha-Statuen. Ubernachtung im Hotel
Kassapa Lions Rock in Sigiriya. (F/A)

3. Tag: Sigiriya - Kandy

Am frihen Morgen kénnen Sie den ca. 200 Meter hohen ,Lion Rock™ (Lowenthron) je nach Kondition
ganz oder teilweise besteigen (Auf- und Abstieg ca. 2 Stunden, festes Schuhwerk erforderlich). Ein
herrlicher Rundblick auf Dschungel, Reisfelder, Seen und Berge belohnt den Aufstieg. Der gewaltige
Felsmonolith diente Kénig Kashyapa im 5. Jahrhundert 18 Jahre als Palast und Festung. Die
Uberreste der Palastgebdude auf dem gewaltigen Felsplateau und die bewundernswerten Fresken
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(urspringlich tiber 500) unterhalb eines Felsiiberhanges lassen einstige GréBe und Glanz jener
Epoche erahnen.

Weiterfahrt in die historisch letzte und schénste singhalesische Kénigsstadt — nach Kandy. In Kandy,
dem kulturellen Zentrum des Landes, ist der Glanz der Vergangenheit noch heute splrbar. Etwa 500
Meter hoch gelegen, hat die Stadt ein angenehmes Klima. Unterwegs besuchen Sie einen
traditionellen Gewiirzgarten und eine Batikmanufaktur. Ubernachtung im Hotel Serene Garden in
Kandy. (F/A)

4, Tag: Kandy

Heute besuchen Sie im Zentrum der Stadt das gréBte buddhistische Heiligtum des Landes, den
,Tempel des Zahns", in dem ein Zahn Buddhas als Reliquie aufbewahrt und verehrt wird. In
Peradeniya haben Sie Zeit fir einen Bummel entlang der prachtigen Palmenalleen durch den
botanischen Garten, der mit iber 4.000 Arten an Baumen, Strauchern und Pflanzen eine auch
international anerkannte Sammlung bietet. An diesem Ort wurden 1824 auch die ersten
Teestraucher der Insel gepflanzt. Am Abend erleben Sie eine Darbietung ceylonesischer Tanze.
Ubernachtung im Hotel Serene Garden in Kandy. (F/A)

5. Tag: Kandy - Nuwara Eliya

Die Fahrt von Kandy nach Nuwara Eliya flihrt Sie durch das malerische Hochland mit seinen griinen
Teeplantagen. Uber das Nationalgetrénk Asiens erfahren Sie fast alle Geheimnisse beim Besuch
einer Teefabrik. Bei Hohenlagen von Uber 1.000 Metern ist das Klima angenehm kiihl. In Nuwara
Eliya, der einstigen Sommerzuflucht der britischen Kolonialherren, die auch ,Klein England™ genannt
wird, unternehmen Sie eine orientierende Stadtrundfahrt. Am Nachmittag Zeit fiir eigene
Erkundungen, z.B. im reizvollen Victoria Park. Ubernachtung im Hotel Galway Forest Lodge in
Nuwara Eliya. (F/A)

6. Tag: Nuwara Eliya - Strandhotel/Colombo
Ihr Programm endet Heute (F) Nun liegt es an Ihnen: Vielleicht geht jetzt Ihr Urlaub weiter - in
einem Ayurvedahotel oder vielleicht auf den Maladiven ???

F= Friihstiick // A=Abendbrot
Garantierte Durchfiihrung ab 2 Personen mit deutschsprecher Reiseleitung
Unterbringung in Hotels der Kategorie A (3 — 4 Sterne)

Preis pro Person: ab 429.- EUR
Einzelzimmerzuschlag: ab 129.- EUR //(Code EA19)

Fiir Ihre Anfragen senden Sie uns bitte eine Mail mit Ihrem Wunschtermin an
www.stralauer.de/reiseanfrage oder info@stralauer.de

www.stralauer.de - www.facebook.com/stralauer.de
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